FALA REGULACII
Modutowe strefy wyciszenia dla dzieci

1. Opis projektu
Projekt zaktada stworzenie modutowych stref wyciszenia dla dzieci w przestrzeniach
edukacyjnych i publicznych. Organiczne formy inspirowane falg nawigzujg do
nadmorskiego charakteru Gdyni i wspieraja regulacje emocjonalng dzieci poprzez ruch,
dotyk i mozliwo$¢ wycofania sie z nadmiaru bodzcow.

2. Cele projektu

- wsparcie samoregulacji dzieci

- poprawa dobrostanu psychicznego
- stworzenie przestrzeni wyciszenia

- wsparcie dzieci neuroréznorodnych



3. Aspekt spoteczny
Projekt umozliwia zaangazowanie lokalnej spotecznosci. Elementy stolarskie mogg by¢
wykonywane przez lokalne firmy i szkoty zawodowe, a elementy miekkie przez pracownie
krawieckie, osoby z niepetnosprawnosciami oraz organizacje spoteczne. Modutowa
konstrukcja pozwala na wspo6lny montaz i dziatania integracyjne.

4. Tozsamos¢ lokalna
Forma projektu nawigzuje do fal, morza i Zzeglarstwa, wzmacniajac lokalng tozsamos¢ i
edukacje regionalna dzieci.

5. Geneza projektu
Projekt powstat w odpowiedzi na realng potrzebe w Szkole Podstawowej nr 51 w Gdyni,
gdzie wcze$niej funkcjonowata sala wyciszenia. Jej uzytkowanie potwierdzito znaczenie
takich przestrzeni, jednak obecnie jest ona nieczynna ze wzgledu na konieczno$¢ remontu.
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